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練馬区テニス協会（090-7273-5365） 
〒176-0002 東京都練馬区桜台 6-4-14桜台テニスクラブ内 

http://nerimaku-tennis.main.jp/ 

練馬区テニス協会は、練馬区在住・在勤のテニス愛好者の会です。 

会員の皆様の親睦、技術の向上などをめざし、大会の主催や、テニス教室の開催などを行っています。 

会員はテニス教室に会員料金にて参加できます。また、登録団体は、団体戦に参加することができます。 

 ２０２５年度年間スケジュール  

大 会  

 日程・種目 

協会杯（内田杯）テニス大会 
於：練馬区庭球場 

4/13(日)、4/20(日)、予：４/27(日) 

男子 D・壮年男子 D・女子 D(A、B) 

区民体育大会（男・女ダブルス） 
於：練馬区庭球場 

6/１(日)、6/８(日)、6/15(日)、予：６/22(日) 

男子 D(A、B)・年齢別男子 D・女子 D(A、B)・年齢別女子 D 

レディーステニス大会 
於：夏の雲庭球場 

9/４(木)、予：9/11(木)、9/５(金)、予：9/12(金) 

認定団体のみが出場できる団体戦(女子 D×３) 

区民体育大会（ミックスダブルス） 
於：練馬区庭球場 

9/28(日)、10/５(日)、予：10/12(日) 

ミックス D(一般、年齢別、ファミリー) 

協会杯（団体戦）テニス大会 
於：土支田庭球場 

10/26(日)、11/９(日)、予：11/16(日) 
加盟団体のみが出場できる団体戦(男子 D、女子 D、ミックス D) 

都民大会選考会 
於：練馬区庭球場 

2026年３/１(日)、３/８(日)、3/15(日)、予：3/22(日) 

男女 S 

教 室  ※日程の詳細は各要項にてご確認ください。 

 日程 予備日 曜日 時間 会場 

夏の雲テニス教室１ ４/８～５/27 ６/３ 火 9:00～13:00 夏の雲 

土支田テニス教室１ ５/15～６/19 6/26 木 9:00～13:00 土支田 

夏の雲ナイターテニス教室１ ５/23～６/27 7/4 金 19:00～21:00 夏の雲 

夏の雲テニス教室２ ６/９～７/14 7/28 月 9:00～13:00 夏の雲 

サマーテニス教室 ７/16～８/20 8/27 水 9:00～11:00 豊玉中 

土支田テニス教室２ ９/３～10/８ 10/15 水 9:00～13:00 土支田 

夏の雲ナイターテニス教室２ 10/17～11/21 11/28 金 19:00～21:00 夏の雲 

土支田テニス教室３ 10/20～12/８ 12/15 月 9:00～13:00 土支田 

土支田テニス教室４ ’26/１/６～２/10 2/17 火 9:00～11:00 土支田 

夏の雲テニス教室３ ’26/２/12～３/19 3/26 木 9:00～13:00 夏の雲 

ワンデーダブルス教室１ ４/16 4/23 火 9:00～13:00 土支田 

ワンデーダブルス教室２ ９/26 10/3 金 9:00～13:00 土支田 

練馬区教室（練馬区主催） 

 初心者教室 1 期 ４/４～５/９ 5/16 金 19:00～21:00 夏の雲 

 初心者教室 2 期 ９/６～10/11 10/18 土 9:00～11:00 夏の雲 

 初心者教室 3 期 12/５～’26/1/16 1/23 金 9:00～11:00 土支田 

松の風（練馬区スポーツ協会主催） 11/４～12/９ 12/16 火 9:00～11:00 松の風 

練馬区スポーツ協会加盟・東京都テニス協会加盟 

練馬区テニス協会のご案内 


