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第７５回(２０２２年)練馬区民体育大会テニス競技会（混合ダブルス）実施要項 

１．主  催：練馬区 / 公益社団法人練馬区体育協会 

２．主  管：練馬区テニス協会 

３．種  目：下記のいずれか１種目のみのエントリー 

（１）ファミリー混合ダブルス：夫婦、親子(義理可)、兄弟姉妹(義理可) 

（２）一般混合ダブルス 

（３）１００歳級混合ダブルス（2022年12月31日現在のペアの年齢合計が１００歳以上） 

（４）１２０歳級混合ダブルス（2022年12月31日現在のペアの年齢合計が１２０歳以上） 

４．実施日時：実施日は下記のとおりです。実施時間は、ドロー表にて確認して下さい。 

 ９／２５(日) １０／２(日) １０／９(日) １０／１６(日) 

ファミリー混合Ｄ ○ ○ ○ 予備日 

一般混合Ｄ  ○ ○ 予備日 

１００歳級混合Ｄ ○ ○ ○ 予備日 

１２０歳級混合Ｄ  ○ ○ 予備日 

５．会  場：会場は下記の２ヶ所です。参加人数により決まりますので、ドロー表にて確認して下さい。 

（１）区立土支田庭球場（土支田４-３１-２４   ＴＥＬ ０３－３９２１－７５６６） 

（２）区立夏の雲公園庭球場（光が丘３-５-１   ＴＥＬ ０３－５９９７－７６３０） 

６．試合方法：１セットマッチ、ノーアド（同性対決） 

６ゲームオール、７ポイントタイブレーク 

：決勝は、マッチタイブレーク、ノーアド（同性対決） 

ファイナル、１０ポイントタイブレーク 

７．試 合 球： DUNLOP FORT （予定） 

８．参加資格：練馬区在住又は在勤者で2022年12月31日現在１８歳以上の方。 

：練馬区内テニスクラブ所属のみの方は、参加出来ません。 

：学生テニス連盟登録者(同好会を除く)は、参加出来ません。 

：在勤のみの方は、勤務先の名称、住所、電話番号を申込用紙に必ず記入して下さい。 

：所属クラブ(愛好会等を含む)のある方は、申込用紙の「所属団体」の項に記入して下さい。 

９．申込方法：参加を希望する方は、区役所スポーツ振興課(本庁舎８階)、各区立体育館又は各区立庭球場に準

備してある所定の申込用紙(別紙参照)に必要事項を記入(１ペアに１枚)の上、下記に提出して下

さい。（郵送可） 

（提出先）：〒177-0032 練馬区谷原1-7-5  区立総合体育館内 練馬区体育協会  

直接持参の場合は必ず、区立総合体育館内 練馬区体育協会 前の 専用箱 に入れて下さい。 

※区立総合体育館用のポストには入れないで下さい ※問合せは、テニス協会へ 

10．申込締切：２０２２年８月１７日(水) 必着です！ 
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11．参 加 費：１ペア １,５００円（ボール代を含む） 

申込み後、郵便振替にて下記口座に振り込んで下さい。 

郵便局振替口座 ： 東京００１８０－５－５２２９８ 

口 座 名 義 ： 練馬区テニス協会 

※振替用紙の通信欄に、参加種目、ペア名を必ず記入して下さい。又、１枚の振込用紙で

複数のペアの参加費を振り込む場合も、それぞれの参加種目、ペア名を記入して下さい 

12．ドロー表：ドロー表は、９月７日(水)から、各区立体育館、区立庭球場及び区スポーツ振興課事業係にて閲

覧できます。 

又、練馬区テニス協会ＨＰでも閲覧できます。(http://nerimaku-tennis.main.jp/) 

※天候、棄権等により、会場、時間、組合せ等が変更になる場合があります。 その際は、試合

予定当日に予定会場で発表、掲示しますので、試合場所、時間を確認して下さい 

13．ドロー会議：８月２０日(土) 

14．表  彰：各種目１位～３位の入賞者に、メダル・賞状を授与いたします。 

15．個人情報：当協会は、個人情報を取り扱う際は、個人情報の保護に関する法令を遵守して、その利用目的の

範囲でのみ利用します。 

16．注意事項：大会期間中における負傷、事故等に関しての責任は負いません。 

：本大会は区民大会であるため、居住地、勤務先を偽って参加したことが判明した場合、入賞の取

消し及び競技者として区主催の競技会に参加出来なくなる場合がありますので十分ご注意下さい。 

：車でのご来場をご遠慮頂いております。夏の雲公園庭球場には駐車場はありません。皆様のご理

解とご協力をお願いいたします。 

 

 

当大会に関するすべての問合せ先 ： 練馬区テニス協会  ０８０－３１２３－６８４０ 

増田  紫   ＴＥＬ ０３－３９２８－５６５５ 

尾崎 忠子  ＴＥＬ ０３－３９７８－３８８７ 
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新型コロナウィルス対策について 

 

下記事項を新型コロナウィルスへの対策としますので確認をお願いします。 

 

○ 参加者が以下の事項に該当する場合は、参加を見合わせてください。 

・発熱や風邪の症状がある場合 

・強いだるさや息苦しさがある場合 

・同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合 

・味覚、嗅覚に異常がある場合 

○ マスクを持参しオンコート以外ではマスクを着用してください。 

○ こまめな手洗い、アルコール消毒(持参)などによる手指の消毒を心がけてください。 

○ 他の参加者との距離を確保してください。 

○ 大きな声での会話、応援を控えてください。 

○ 試合終了後、握手は行わず会釈での挨拶としてください。 

 

※ 試合当日には、必ず検温を行ってください。 

※ 試合当日、体調に関するアンケートをとらせていただきます。 

 

今後新型コロナウィルス感染症の影響によっては大会内容を変更する場合があります。 

 


